
令和６年度版

教室案内 
募集要項

（対面・オンライン・フリースクール共通）



「主体的・対話的で深い学び」の
実現に向けて

北海道の公立高校入試制度が、令和４年度実施分から変わりました。 
また、特に中学校で、定期試験の出題傾向にも変化が見られています。

2024年1月、面接練習。誰に言われるでもなく、自分たちで、 
必要なことを考えて取り組み、塾長は見守りののち、一言アドバイス。
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従来よく言われていた「暗記・詰め込み」だけでは通用しない、 
「思考力・判断力・表現力」が問われる出題が増えました。

この教室「共生舎」は、一方的な指導は極力行わず、対話の中から 
気づきをうながし、考え、整理することをお手伝い致します。

学習指導要領にいう「主体的・対話的で深い学び」の実現はもちろん、 
社会でも、新しい知識や経験を抵抗なく受け入れられるように。

それが、この教室の設立趣旨です。



「やってみよう」を大切にする 
【マインドセット型学習】

共生舎が2016年の創業よりずっと大切にしていることは、 
「実社会を意識した学びの場づくり」です。

当然、学習塾をうたうのであれば、成績の向上は至上命題。 
しかし、刻一刻と変化する時代の流れについていくには、 
例えば、詰め込みや計算の速さ「だけ」では不十分であるでしょう。
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Step 1

「心の土台」 
づくり

Step 2

日頃の学習で 
思考力づくり

Step 3
思考の組立 
表現の実践

①できないところは、なぜできないのかを、 
　「問題を解くため」の前に、 
　「できない気持ち」の分析から行います。 
 
②学年、学校混合での生徒さん同士の 
　交流を通じ、自と他を客観的に見つめ、 
　自分の言葉で気持ちや考えを伝える 
　素地をつくります。

①一方的な説明は避け、反応を見ながら 
　説明を行います。また、正解・不正解 
　からではなく、「まずどう考えたか、 
　それはなぜか」を大切にします。

②必要に応じ、事象の背景にあること、 
　学習内容との関連も考えてもらい、 
　アウトプットに必要な思考力を養います。

①自己分析やディスカッション等を通し、 
　自分の考えを組み立てて発表したり、 
　他者の考えを通し自己を客観視する 
　力を養います。 
 
②記述問題の活用等により、自分が学んだ 
　ことを答案に表現できる力や、人に 
　伝えるための力を養います。

自ら考え、学び、行動する３ステップと２プロセス

そういう力を養い、能力を遺憾なく発揮できるようにするために。 
学習に臨む中で、「やってみよう」の思考を育む、 
共生舎オリジナルの「マインドセット型学習」をご提供します。
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学びの主役は生徒自身 
～自律学習型教室～

当教室は、「生徒自身が学びの主役となる」ことを大切にしています。 
誰かに言われたからやるのではなく、自分の意思で。 
与えられることを当然とするのではなく、自分でも行動を。

長い人生を考えた時、いかに自分で考え行動し、 
他者の考えと折り合いをつけていけるのかが大切だと考えます。

それぞれが、それぞれの希望する学びを深めることができます。 
学校の宿題、自分で用意した教材等の持ち込み大歓迎！

それぞれが、それぞれの希望する学びを深めることができます。 
学校の宿題、自分で用意した教材等の持ち込み大歓迎！

とはいえ、そういった経験にも、段階を踏むことが必要です。

２０２４年度より、当教室が必要と判断した場合、もしくは希望者に、
市販教材を利用し、学年別集団授業（各20分程度：時間が限られて 
いるので、予習を前提とします）を一部実施します。

それ以外については、基本的に学校の宿題やワーク、自分で用意した 
教材等を持ち込んで、各自進めながら、都度質問・指導をする方式の 
「自律学習」のスタイルでの取り進めとなります。
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学びは机の上のみならず 
～人と人との交流から～

「学習塾なのだから、勉強させて、得点を上げさせて」 
ごもっともであるとは思います。 
「自主性を尊重して、楽しそうにしていて、ちゃんと勉強できるの？」

塾生もフリースクール生も一堂に会する花火大会やフィールドワーク、 
生徒同士の面接練習や、相談しながらの勉強など。 

人と人との交流から、心の通う学びの体験は、当教室ならでは。

塾生もフリースクール生も一堂に会する花火大会やフィールドワーク、 
生徒同士の面接練習や、相談しながらの勉強など。 

人と人との交流から、心の通う学びの体験は、当教室ならでは。

共生舎は設立以来、「学び」をこのように定義づけています。 
言い換えると、「何のために学ぶのか」ということです。

そのため、「人と人とのかかわりから生まれる学び」をも、 
大切にし続けております。

【将来の未知の経験に、俯瞰的に、柔軟性を持って対応できる力の 
　基礎となる素養を身につけること】

個人差はありますが、人間関係が広がる時期が早ければ早いほど、 
自分と違う価値観に触れたとき、より柔軟に受け入れられるでしょう。 
また、こうした経験は、日々の学習に必ず彩りを添えることでしょう。

【将来の未知の経験に、俯瞰的に、柔軟性を持って対応できる力の 
　基礎となる素養を身につけること】
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モデルケースにみる 
出席から退室までの流れ

当教室は、集う全ての人が、お互いの個性を尊重しながら、 
自己実現のための学びを積み重ねる場として存在しています。

17:00 入室　学習道具用意、優先質問の 
　　　有無を確認後、自主学習。 
　　＊教室内の参考図書は、見たい時に 
　　　本棚から取り出して読んでOK！ 
　　＊質疑応答自由。（ただし塾長の 
　　　手の混んでいる時は少しお待ち 
　　　いただきます） 
17:30 次の科目に着手　板書等で、塾長 
　　　から出題されることもあります。 
18:00 退室

学年・教室別でさまざま。自分流にカスタマイズできる！
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Case 1 小学高学年　60分 
　（教室共通・自律型）

Case 2 小学６年　90分 
　（八丁平教室・集団有）
17:00 入室　学習道具用意、優先質問の 
　　　有無を確認後、集団授業。 
　　　（2024.1～3 は英単語・読解）

17:30 自主学習・質疑応答。学校の宿題 
　　　のチェックのほか、各自購入した 
　　　教材の取り進め。18:00前後に小 
　　　休憩を10分程度挟みつつ継続。 
18:30 退室

Case 3 中学生　　　90分 
　　（輪西本校・自律型）
18:30 入室　学習道具用意。単語テスト 
　　　範囲確認、自主予行演習。 
18:35 英単語テスト実施。平均解答時間 
　　　5分程度。採点後、スペルや語句 
　　　についての解説。 
18:40 自律学習開始。学年や時期により 
　　　教室から発行されるプリントにも 
　　　取り組む。塾長巡回または質問が 
　　　出た際に、問題の考え方を確認し 
　　　答案づくり。休憩が必要な生徒は 
　　　各自判断で休憩をとる。 
20:00 退室

Case 4 中学生　　　90分 
　（八丁平・集団有）
19:30 入室　学習道具用意。単語テスト 
　　　範囲確認、集団授業日程の説明。 
19:35 英単語テスト実施・採点・解説。 
19:45 集団授業開始。出席メンバーの 
　　　状況により、１学年１５分程度、 
　　　問題演習・解説を実施。他学年の 
　　　授業中は、各自学習を取り進め、 
　　　集団授業後の質問箇所などを用意 
　　　しておく。 
20:35 自律学習タイム。内容は輪西本校 
　　　と同様。 
21:00 退室

Case 5 その他 
　（教室共通・自律型）

他に、小学生50分、高校生90分等、ここに
ない利用方法もありますので、ぜひお気軽
にご相談下さい！

できるだけ多くの方にとって便利にご利用いただけるように。

教室、出席時刻、学習内容についてのご希望をお伺いし、 
適した学びのスタイルをいっしょに作り上げていきます。

もちろん、それに縛られすぎる必要はないのですが、 
自分で学びをコントロールできるようにするためには、 
こうした点からもお手伝いできるものと考えております。

上記に、いくつかモデルケースを提示しております。 
ご参照頂けますと幸いです。



連携を密にして 
～オンライン出席～

オンライン専用枠　ご利用の流れ

初回面談

打合せ面談
・動作環境 
・学習進度 
・性格や適性 
・希望すること 
・指導上の留意点 
など、オンライン
面談の実施により
確認します。

各回授業開始まで

学習内容決定
教室公式LINEや
メール等で、当日
の授業開始までに
教えてほしい科目
や内容を教えて下
さい。画像データ
で送信頂けると、 
スムーズです。

授業開始

授業実施
問題を画面に映し 
ながら、わからな
いところを一緒に
考えるように進め
ます。３名までに
絞った小人数制。
LINEを併用した
質問にも対応。

授業終了後

事後フォロー
授業で用いたホワ
イトボードのデー
タを共有。また、
定期利用の生徒さ
んには、授業後も
LINEなどによる
質問に随時対応し
ます。

当教室のもうひとつの特徴は、輪西本校へのオンライン出席が 
できるということです。

また、双方協議の上で日時を決定するオンデマンド方式も採用 
しております。

オンラインだけの受講のほか、対面授業の出席で都合がつかない 
場合の振替でもご利用いただけます（ただし、振替については、 
残枠の調整が必要な場合がありますので、なるべく事前にご連絡 
願います）。

輪西本校の営業日である、月・水・金曜日の18:30以降に 
順次ご案内できます。
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さらなる学びの多様性実現へ 
～フリースクール事業～

「学び」の選択肢を、もっと多様なものに。

【対象者】
・小中高生全学年、通学通級 
　に不全感がある学生優先 
・在籍開始時に学生であれば 
　卒業は18歳以上になっても 
　可とします

【できること】
・家庭、学校以外の環境を 
　知り、考え方を広げます。 
・学習が嫌いであれば、周囲 
　の状況を見ながら、好きな 
　ことをして過ごしてもOK。 
・学校の学習補助はもちろん 
　関心を持った内容を深く 
　調べることもできます。 
・学習進度が気になる場合は 
　予習復習も自由自在。 
・何より、誰かと比べたり 
　する必要がないことから、 
　自分が自分としていられる 
　場所を確保することが 
　できます。

【ご利用料金】

※もしくは、１回3,000円での取扱も可と致します。 
※今後、学校との連携事務等が発生する場合は、事務管理費を 
　別途徴収致しますのでご承知置き願います。

【営業日程】 ※令和６年２月時点

輪西本校 
毎週火曜・予約制

・週１回＋相談 
サポート料含む月謝 12,000円／月

9:00～12:00
※祝日が重なる場合は営業します。 
※大型連休・年末年始休業（日程は都度お知らせします）。

【令和５年度実績】
・定期利用（３ヶ月）１名 
・スポット利用 
　（塾併用含）　５名 
・創設時より市教委、定期利用 
　学生の所属校との協議・報告 
　継続中

地域、学年、学力、学校に行けるかどうか…などといった、 
さまざまな背景のある学生さんを、当教室は創業以来ずっと、 
応援し続けてきています。

いろいろな背景はありつつも、「ありのままの自分」であることを 
認めた上で、知的関心を高めたり、自主自立の精神を持ってもらう 
という点では、当教室のフリースクール事業は、学習塾事業と 
根幹を同じくするものであると考えます。

特有の悩みはあろうかと思いますが、 
できる限り寄り添ったサポートができるよう、 
これまでの当教室の知見を活用しつつ、 
アップデートしながら、ともに歩んでまいりたいと考えます。

・創設時より市教委、定期利用 
　学生の所属校との協議・報告 
　継続中
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学びの多様性実現へ 
～進学系も職業系も～

共生舎塾生　合格実績(2024.2.1速報値)

【中学受験】

北海道登別明日中等教育学校 
2019年　１名 
2022年　１名

【大学受験】
 2020年   名寄市立大　　１名 
　　　　  北海道科学大　１名 
　　　　  北海道情報大　１名 
 2021年　東洋大　　　　１名

【資格取得支援】

＊小中高生取得支援 
　・英検（～２級） 
　・数検（～３級） 
　・漢検（～準２級） 
　　　　　　　　　など

(⺲)

　※受験者数は合格者数と同数です。 
　※室蘭栄はすべて普通科、室蘭工業は電子機械２名、 
　　建築１名、環境土木２名です。 
　※大谷室蘭はすべて推薦、海星学院は１名推薦です。 
　※網走南ヶ丘はオンライン生です。 
　※2024年は大谷室蘭推薦４名全員合格。

鹌騟٥项呓瘝ך朐屣խ

냕劅⮯⺬劲縖丗

共生舎では、進路や資格取得の学習も、それぞれの塾生さんが、 
自ら希望する方向へと導いております。

そのため、いわゆる進学校とされる学校へも、 
職能系に特化した学校へも、例年一定数進学しています。

近年では、小中高にわたって教室をご利用いただいており、 
たとえば、最高学年の３月には次の学校への橋渡しの内容、 
早くから進路が明確な塾生さんには、関連知識の先取り等、 
必要に応じ、キャリア設計のための教育も実践しております。

テストや入試の成績はもちろんのこと、 
「その先」につながる学習を展開しております。
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ご家庭での負担感も 
減らせるよう努めています

共生舎　開講要領・授業料　一覧表
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【小学生】
・平日15時から対応(本校のみ) 
・教材はご用意願います 
（学校の宿題もOK。 
　ない場合はご相談下さい） 
・全学年、全科目対応

【中高生】
・平日17時から対応可 
・教材はご用意願います 
（学校の宿題もOK。 
　ない場合はご相談下さい） 
・全学年、全科目対応

【ご利用料金一覧表】 （円） 【諸経費】

・空調費（社会情勢により 
　変動する恐れもあります） 
　月1,000円／1世帯 
・教材費　必要に応じ実費

※最低、月２回分は前納の上ご出席願います。　最低、月２回分は前納の上ご出席願います。

【営業日程】
月水金：輪西本校 
火曜：八丁平３丁目 
木曜：八丁平４丁目 
17:00～18:00 小学生中心 
18:00～21:00 中高生中心

【その他】
オンライン教室"55learning" 
を併設しております。 
ご希望の方はお知らせ下さい。 
オンライン生は70分3,200円 
ですが、対面授業がメインの 
方は対面同額で承ります。

（途中休憩可）

※令和６年４月１日時点

・原則として、年末年始以外は 
　祝日と重なった場合も営業。 
・左記以外の時間帯は都度協議 
　の上対応可（料金別定。詳細 
　は公式サイトにて）。

なるべくたくさんの方に学習の機会を。 
通塾にかかるご家庭での負担感も、なるべく少なくなるよう 
努めております。

１回単位を基本とする授業料設定と、事務管理費が最低限。 
教材も、極力安価で良質な市販教材の斡旋や、 
仕入原価分程度のみ申し受ける塾用教材程度の、安心明朗会計。

年々難化する学校の指導内容に対応するための 
家庭学習や宿題の持ち込みも当然OKです。

խ闌銲걄٥顤欽 ։䗳銲ֽעז։

※金曜のみ当面18:30～21:00



お引き受け諸条件について
当教室「共生舎」は、塾長１名で「教える」以外にも全ての業務を 
実施しております。そのため、「皆様と教室を創り上げる」という 
点について、ご理解とご協力が欠かせません。

そのため、入会申込の前に、公式サイトにて 
「塾教室利用規約」もしくは「フリースクール利用規約」を 
ご一読の上、ご理解・ご承諾下さいますようお願い申し上げます。

なお、これら規約は長文であるため、【特にご理解頂きたい点】を 
下記に要約しておりますので、時間がない方も、この要約は必ず 
ご一読・ご承諾下さいますようお願い申し上げます。

【授業の進行方法】自分で考え行動することができるようになるためのアシストに主眼を置いた
教室です。教え込みや強制は基本的に行いませんが、自分で時間や思考のコントロールができる
ようになるための訓練としての宿題を課し、それを前提とした授業をすることもあります。学生
さんのコンディションや希望を考慮しながらの実施となりますので、ご了承願います。また、授
業の進行方法についてご質問、ご意見等ございましたらお気軽にお知らせ下さい。

【クラス分け】明確なクラス分けはしておりませんが、平日の17時台は小学生が多く在籍して 
おり、にぎやかになってしまうことがあります。集中して取り組みたい方や、にぎやかな環境が
苦手な方は、18時半以降の出席を強くお勧め致します。また、試験前等は、環境調整のため、 
一時的に出席時刻の変更をお願いする場合もございますのでご了承願います。

【月謝・出欠】当塾は、前月25日末（遅くとも月末）まで、翌月の出席回数・時間を設定し、
管理費と合算した月謝を納入頂くこととなっております。振替は原則として１ヶ月以内とします
が、特殊事情がある場合は対応致しますので、必ずご相談願います。輪西本校・八丁平教室相互
利用は可能ですので、振替の参考にして下さい。なお、無断欠席には振替対応を行いません。

【利用資格の変動】休止、卒塾、退塾は、希望日の２週間前までに必ず申し出願います。 
なお、一度納付頂いた月謝につきましては、原則として返金致しませんのでご注意下さい。 
また、無断欠席の長期化、予告なしの退塾につきましては、今後のご利用をお断りする場合も 
ございますので、併せてご注意願います。

【予約制】代表１名で営業しており、他にも業務を持っているため、ご利用にあたっては、 
お手数ですが前日までにご予約下さいますようお願い致します。なお、学習塾部門でも不登校 
生の受入は行っておりますが、学習塾事業の規定の適用となりますのでご了承願います。

学習塾 
事　業

フリー 
スクール
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学習塾 
事　業

フリー 
スクール



教室情報

塾長　髙橋　慎吾

・1985年、北海道網走市生まれ。 
・2008年、小樽商科大学商学部企業法学科卒業。北海道の地域性を活かし、 
　発展させる仕事を志し、北海道信漁連に就職。 
・2012年より室蘭勤務。室蘭の歴史と人の営みに惹かれ、定住を決意。 
・2015年退職し、2016年1月「共生舎」設立。 
・「やる気がないのに、ただやらせるだけでは意味がない」。詰め込みを 
　極力せずに、学生さんの気持ちや考え方を理解した上で指導するスタイルを 
　創業以来一貫して守り続けている。 
・2024年4月～　室蘭工業大学非常勤講師として「英語リーディング演習」 
　精読部門担当予定

＜成果の例＞ 
・中３生　１月英語学力テスト→３月公立高入試　　　　　30点アップ 
（開業２ヶ月で達成！） 
・新要領下の試験における答案作成指導　効果発揮中！ 
（例）中２生　１１月学力テスト→２月学力テスト　５科目92点アップ

（開業２ヶ月で達成！）

＜成果の例＞

塾生在籍状況

・令和６年２月５日現在 
・定期通塾生、定期訪問生のみカウント。 
 
【対面授業】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　４４名 
　（内訳） 
・小学生　　 　⑥８名　⑤４名　④２名　③２名　計１６名 
　内八丁平受入　⑥５名　⑤１名　④１名　 
・中学生　　 　③10名  ②９名　①６名　　　　　計２５名 
　内八丁平受入　③６名　②７名　①５名 
　※推薦合格による早期卒塾　中３　４名を除く。 
・高校生　　 　③１名　②２名　　　　　　　　　計　３名 
【オンライン授業】募集中 
【フリースクール】登録中３名（現在定期出席なし）

★

P
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教室アクセス

【所在地】　室蘭市輪西町２丁目３番１号（輪西７条通） 
　　　　　　カラオケ歌屋様並び、小がね様向かいです。 
　　　　　　営業中は看板を掲示しております。 
　　　　　　（悪天候時を除く） 
【交　通】　JR室蘭本線「輪西駅」　徒歩５分 
　　　　　　道南バス「日本製鉄前」徒歩５分、 
　　　　　　お車でお越しの方は「輪西商店街振興組合 
　　　　　　利用者駐車場」（左図の"P "）をご利用下さい。 
【その他】　事前にお電話やメール、各種SNS等でお問合わせを 
　　　　　　頂けますと、当日よりスムーズにご案内できます。 
　　　　　　※教室前は駐車禁止となっております。長時間の 
　　　　　　　待機・駐車は、指定駐車場をご利用下さい。

共生舎

090-6878-7168
official_taka@hotmail.com

【お問い合わせ】
教室LINE公式サイト Instagram

【最新情報】

　新要領下の試験における答案作成指導　効果発揮中！


